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ЛОЖЬ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
направление подготовки (специальность) 44.04.01 Педагогическое образование
направленность Теория спорта и технологии спортивной подготовки
форма обучения очная
год начала реализации 2023-2024 учебный год

17 10 15 9 18 18 18

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
ОЧ ЯУ Б1.О.01.01 УК Философия научного познания 1 1 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ Б1.О.01.02 УК Методология исследовательской деятельности 2 2 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ Б1.О.01.03 УК Иностранный язык для специальных целей 1 1 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ Б1.О.01.04 УК Академическая риторика 2 2 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ Б1.О.01.05 УК
Социальное взаимодействие в поликультурном 
обществе

2 2 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ Б2.О.01.01 Общая теория спорта и ее прикладные аспекты 1 1 3 3 108 22 4 18 86 50 36

ОЧ Б2.О.01.02
Научно-методическое, программно-нормативное и 
информационное обеспечение подготовки 
спортсменов различной квалификации

1 1 3 3 108 20 4 16 88 88

ОЧ Б2.О.01.03 Управление учебно-тренировочным процессом 1 1 3 3 108 22 4 18 86 50 36

ОЧ Б2.О.01.04
Теория периодизации спортивной тренировки и ее 
практическое приложение

1 1 3 3 108 22 4 18 86 86

ОЧ Б2.О.01.05
Медико-биологическое обеспечение учебно-
тренировочного процесса и спортивных 
соревнований

2 2 4 4 144 40 20 20 104 68 36

ОЧ Б2.О.01.06
Профилированная теория и методика сложно-
координационных видов спорта

2 2 3 3 108 40 10 30 68 68

ОЧ Б2.О.01.07
Профилированная теория и методика циклических 
видов спорта

2 2 3 3 108 40 10 30 68 68

ОЧ Б2.О.01.08 Управленческая деятельность в спорте 2 2 4 4 144 40 20 20 104 68 36

ОЧ Б2.О.01.09
Нормативно-правовое регулирование сферы 
физической культуры и спорта

2 2 2 2 72 20 10 10 52 52

ОЧ Б2.О.01.10
Медико-биологическое обеспечение учебно-
тренировочного процесса и спортивных 
соревнований

3 3 3 3 108 30 16 14 78 42 36

ОЧ Б2.О.01.11
Методы и методология научного исследования в 
сфере физической культуры и спорта

3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ОЧ Б2.О.01.12
Профилированная теория и методика ациклических 
видов спорта

3 3 3 3 108 30 16 14 78 78

ОЧ Б2.О.01.13
Методы обработки и анализа данных научного 
исследования

3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ОЧ Б2.О.01.14 Теория и методика детско-юношеского спорта 3 3 5 5 180 60 30 30 120 84 36

ОЧ Б2.О.01.15
Инновационные технологии в спортивной 
деятельности

3 3 4 4 144 30 16 14 114 78 36

ОЧ Б2.О.01.16
Эксплуатация, сертификация и управление 
спортивными сооружениями

3 3 3 3 108 30 16 14 78 78

ОЧ Б3.О.01.17 Педагогическое мастерство тренера 3 3 3 3 108 30 16 14 78 78

ЧФ Б3.В.01.01 ДВ 1.1 Агентская деятельность в спорте 3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ЧФ Б3.В.01.02 ДВ 1.1 Спортивная биоритмология 3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ЧФ Б3.В.01.03 ДВ 2.1
Мониторинг физического и психофизиологического 
состояния спортсменов

3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ЧФ Б3.В.01.04 ДВ 2.2 Комплексный контроль в спорте 3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ЧФ Б3.В.01.05 ДВ 3.1 Спортивный маркетинг: стратегии и технологии 3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

ЧФ Б3.В.01.06 ДВ 3.1
Управленческие навыки руководителя спортивной 
организации

3 3 2 2 72 30 16 14 42 42

Всего по ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)                           7 4 14 69 16 22 31 2484 806 366 440 1678 1426 252

ПРАКТИКА
Учебная практика                                                                                                                                                                                                                                              

ОЧ ЯП Ознакомительная 2 2 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 2 2 9 9 324 324 324

ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 3 3 3 3 108 108 108

Реали
зация
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Производственная практика                                                                                                                                                                                                                                              
ОЧ ЯП Педагогическая практика 4 4 12 12 432 432 432

ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 4 4 12 12 432 432 432

Всего по ПРАКТИКА 5 42 15 3 24 1512 1512 1512

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОЧ ЯП
Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

4 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

4 3 3 108 108 108

Всего по ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ 
АТТЕСТАЦИЯ

9 9 324 324 324

ВСЕГО 7 9 14 120 16 37 34 33 4320 806 366 440 3514 3262 252

ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ*

* перечень дисциплин приведен в приложениях

Заведующий кафедрой  _____________ Декан ____________________________

Учебный отдел ____________ И.И. Линник
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