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ЛОЖЬ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
направление подготовки (специальность) 44.04.01 Педагогическое образование
направленность Теория физической культуры и технологии физического воспитания
форма обучения заочная
год начала реализации 2023-2024 учебный год

18 10 15 12 6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
ОЧ ЯУ Б1.О.01.01 УК Философия научного познания 1 1 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ ЯУ Б1.О.01.02 УК Методология исследовательской деятельности 1 1 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ ЯУ Б1.О.01.03 УК Иностранный язык для специальных целей 1 1 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ ЯУ Б1.О.01.04 УК Академическая риторика 2 2 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ ЯУ Б1.О.01.05 УК
Социальное взаимодействие в поликультурном 
обществе

2 2 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ Б2.О.01.01
Общая теория физической культуры и технологии 
физического воспитания

1 1 3 3 108 14 4 10 94 58 36

ОЧ Б2.О.01.02
Учебно-методическое обеспечение процесса 
преподавания физической культуры в 
образовательных организациях

1 1 3 3 108 14 4 10 94 58 36

ОЧ Б2.О.01.03
Медико-биологическое сопровождение 
образовательного процесса по физической культуре

1 3 3 108 12 4 8 96 96

ОЧ Б2.О.01.04
Медико-биологическое сопровождение 
образовательного процесса по физической культуре

2 2 3 3 108 10 6 4 98 62 36

ОЧ Б2.О.01.05
Нормативно-правовое обеспечение образовательного 
процесса по физической культуре

2 2 3 3 108 10 6 4 98 62 36

ОЧ Б2.О.01.06
Гимнастика с основами акробатики и методика их 
преподавания

2 2 3 3 108 10 10 98 62 36

ОЧ Б2.О.01.07 Легкая атлетика и методика ее преподавания 2 2 3 3 108 10 10 98 98

ОЧ Б2.О.01.08 Подвижные игры и методика их преподавания 2 2 3 3 108 10 4 6 98 98

ОЧ Б2.О.01.09 Спортивные игры и методика их преподавания 3 3 2 2 72 8 2 6 64 64

ОЧ Б2.О.01.10
Методы и методология научного исследования в 
сфере физической культуры и спорта

4 4 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ Б2.О.01.11 Спортивные игры и методика их преподавания 4 4 3 3 108 10 2 8 98 98

ОЧ Б2.О.01.12
Инновационные технологии физического воспитания 
в образовательных организациях

4 4 4 4 144 14 8 6 130 94 36

ОЧ Б2.О.01.13 Плавание и методика его преподавания 3 3 2 2 72 8 2 6 64 64

ОЧ Б2.О.01.14
Современные средства оценивания результатов 
обучения по физической культуре 

3 3 3 3 108 10 6 4 98 98

ОЧ Б2.О.01.15
Методы обработки и анализа данных научного 
исследования

4 4 3 3 108 10 6 4 98 98

ОЧ Б2.О.01.16 Методика работы с современным оборудованием 3 3 2 2 72 8 4 4 64 64

ОЧ Б2.О.01.17
Общие основы физического воспитания различных 
возрастных групп населения

3 3 4 4 144 14 8 6 130 94 36

ОЧ Б2.О.01.18
Инклюзивное образование лиц с особыми 
образовательными потребностями

3 3 3 3 108 12 6 6 96 60 36

ОЧ Б2.О.01.19
Психолого-педагогическое сопровождение 
фиизкультурно-спортивной деятельности

4 4 3 3 108 12 6 6 96 60 36

ЧФ Б3.О.01.01 ДВ 1.1 Рекреационные технологии здоровьезбережения 5 5 2 2 72 8 4 4 64 64

ЧФ Б3.О.01.02 ДВ 1.2
Организация занятий физической культурой при 
различных нозологиях

5 5 2 2 72 8 4 4 64 64

ЧФ Б3.О.01.03 ДВ 2.1
Фармако-терапевтическое сопровождение 
физкультурно-спортитвной деятельности

5 5 2 2 72 8 4 4 64 64

ЧФ Б3.О.01.04 ДВ 2.2 Геронтологические аспекты психологии человека 5 5 2 2 72 8 4 4 64 64

Всего по ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)                           9 7 9 69 15 19 16 15 4 2484 260 110 150 2224 1900 324

ПРАКТИКА

Учебная практика                                                                                                                                                                                                                                              

ОЧ ЯП Ознакомительная 2 2 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 2 2 9 9 324 324 324
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ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 3 3 3 3 108 108 108

Производственная практика                                                                                                                                                                                                                                              

ОЧ ЯП Педагогическая практика 4 4 12 12 432 432 432

ОЧ ЯП Научно-исследовательская работа 5 5 12 12 432 432 432

Всего по ПРАКТИКА 5 42 15 3 12 12 1512 1512 1512

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОЧ ЯП
Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

5 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

5 3 3 108 108 108

Всего по ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 9 9 324 324 324

ВСЕГО 9 12 9 120 15 34 19 27 25 4320 260 110 150 4060 3736 324

ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ*

* перечень дисциплин приведен в приложениях

Заведующий кафедрой  _____________ Декан ____________________________

Учебный отдел ____________ И.И. Линник
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