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Наименование дисциплины/вида учебной работы

Реализация Промежуточная аттестация
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

модули семестров

недели

18 18 18 18 18 18 18

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

ОЧ ЯУ УК Иностранный язык 1 1 3 3 108 36 36 72 72

ОЧ ЯУ УК Физическая культура 1 1 2 2 72 36 36 36 36

ОЧ ЯУ УК Философия 3 3 3 3 108 36 18 18 72 36 36

ОЧ ЯУ УК История России 1 1 2 2 72 72 36 36

ОЧ ЯУ УК История России 2 2 3 3 108 72 36 36 36 36

ОЧ ЯУ УК Безопасность жизнедеятельности человека 2 2 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ УК Основы российской государственности 1 1 2 2 72 54 18 36 18 18

ОЧ ЯУ УК Финансово-экономический практикум 3 3 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ УК Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 3 3 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯУ УК Русский язык и культура речи 2 2 3 3 108 36 18 18 72 72

ОЧ ЯУ УК Технологии цифрового образования 1 1 3 3 108 36 18 18 72 72

ОЧ ЯУ УК Основы военной подготовки 5 5 3 3 108 36 18 18 72 72

ОЧ ЯП Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 2 2 2 72 36 18 18 36 36

ОЧ ЯП Технология личностного развития 2 2 3 3 108 68 34 34 40 40

ОЧ ЯП Педагогика 1 1 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП 1 1 2 2 72 48 16 32 24 24

ОЧ ЯП 2 2 3 3 108 68 34 34 40 40

ОЧ ЯП 3 3 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Анатомия и физиология центральной нервной системы 1 1 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Анатомия и физиология центральной нервной системы 2 2 3 3 108 85 34 51 23 36

ОЧ ЯП Основы дефектологии (с практикумом) 4 4 4 4 144 36 12 24 108 72 36

ОЧ ЯП Нейрофизиология 4 4 3 3 108 36 12 24 72 72

ОЧ ЯП Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем 4 4 3 3 108 36 12 24 72 72

ОЧ ЯП Общая психология (с практикумом) 1 1 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Общая психология (с практикумом) 2 2 4 4 144 85 34 51 59 23 36

ОЧ ЯП Общая психология (с практикумом) 3 3 3 4 4 144 64 24 40 80 44 36

ОЧ ЯП Введение в профессию 1 1 2 2 72 48 16 32 24 36

ОЧ ЯП Основы нейропсихологии 6 6 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Введение в клиническую психологию 5 5 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Психофизиология 2 2 2 2 72 51 17 34 21 21

ОЧ ЯП Этнопсихология 6 6 3 3 108 48 16 32 60 60

ОЧ ЯП Психодиагностика (с практикумом) 6 6 6 4 4 144 64 24 40 80 44 36

ОЧ ЯП История психологии 5 5 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Методологические основы психологии 6 6 4 4 144 64 24 40 80 44 36

ОЧ ЯП Экспериментальная психология с практикумом 5 5 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ОЧ ЯП Общий психологический практикум 1 1 3 3 108 48 48 60 60

ОЧ ЯП Общий психологический практикум 2 2 4 4 144 85 85 59 23 36

ОЧ ЯП Общий психологический практикум 3 3 3 3 108 64 64 44 8 36

ОЧ ЯП Психология личности 4 4 2 2 72 24 12 12 48 48

ОЧ ЯП Основы психологической практики 8 8 3 3 108 65 25 40 43 43

ОЧ ЯП Педагогическая психология 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ОЧ ЯП Методика преподавания психологии 7 7 4 4 144 63 28 35 81 45 36

ОЧ ЯП Психология развития и возрастная психология 3 3 3 3 108 64 24 40 44 44

ОЧ ЯП Психология развития и возрастная психология 4 4 3 3 108 36 12 24 72 36 36

ОЧ ЯП Организационная психология 8 8 4 4 144 65 25 40 79 43 36

ОЧ ЯП Психология межгрупповых отношений 4 4 2 2 72 24 12 12 48 48

ОЧ ЯП Социальная психология 3 3 3 3 108 80 40 40 28 36

ОЧ ЯП Профилактика профессионального выгорания личности 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ОЧ ЯП Психология безопасности 6 6 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП Психология детского коллектива 4 4 3 3 108 36 12 24 72 36 36

Ч
а

ст
ь 

О
П

  (
об

яз
ат

ел
ьн

ая
 /

 
ф

ор
м

и
ру

е
м

ая
 у

ча
ст

ни
ка

м
и 

об
ра

зо
ва

те
л

ьн
ы

х 
от

но
ш

ен
и

й
) Текущий контроль самостоятельной работы  (СР) обучающихся

д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ы

й
 

за
че

т

ра
сч

ет
но

-г
ра

ф
и

че
ск

а
ая

 
ра

бо
та

 (
Р

ГР
)

ко
н

тр
ол

ьн
ая

 
ра

бо
та

тв
о

рч
ес

ко
е 

за
д

ан
и

е 
в 

о
бл

ас
ти

 и
ск

ус
ст

ва

из них по видам 
занятий:

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

 (
С

Р
)

из нее по видам 
СР:

л
аб

ор
ат

ор
ны

е
 

ра
б

от
ы

  
(Л

Р
)

пр
а

кт
и

че
ск

и
е 

за
ня

ти
я,

 с
е

м
и

на
р

ы
 

(П
З

)

С
Р

 в
 с

ем
ес

тр
е 

(С
Р

С
)

Качественные и количественные методы психологических 
исследований

Качественные и количественные методы психологических 
исследований

Качественные и количественные методы психологических 
исследований
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ЧФ ЯП Психологическое сопровождение развития личности 3 3 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 1 Профиль по выбору. Профильный модуль

ЧФ ЯП 1.1 Психология семейных отношений 5 5 3 3 108 64 24 40 44 8 36

ЧФ ЯП 1.2 Психология профессионализма 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 1.3 Психология профессионализма 6 6 2 2 72 64 24 40 8 8

ЧФ ЯП 1.4 Психология профессионализма 7 7 3 3 108 63 28 35 45 9 36

ЧФ ЯП 1.5 Практикум решения психодиагностических задач 7 7 2 2 72 42 14 28 30 30

ЧФ ЯП 1.6 Психологическое сопровождение личности 7 7 3 3 108 63 28 35 45 9 36

ЧФ ЯП 1.7 Возрастно психологическое консультирование 7 7 3 3 108 63 28 35 45 9 36

ЧФ ЯП 1.8 Основы позитивной психологии 8 8 3 3 108 65 25 40 43 7 36

ЧФ ЯП 1.9 Теория и практика психологической коррекции личности 6 6 2 2 72 42 14 28 30 30

ЧФ ЯП 1.10 Парадигмы и концепции семейного консультирования и терапии 7 7 3 3 108 48 16 32 60 60

ЧФ ЯП 1.11 Основы тренинговой работы 8 8 3 3 108 65 25 40 43 43

ЧФ ЯП 2 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 к Профильному модулю

ЧФ ЯП 2.1 Основы групповой работы с семьёй 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 2.2 Психолого-педагогические модели работы с семьёй 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 3 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 3.1 Методы профотбора и деловой оценки персонала 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 3.2 Психодиагностика в профессиональной сфере 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 4 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 4.1 Личностно-ориентированный подход в семейном консультировании 6 6 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 4.2 Системная семейная терапия 6 6 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 5 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 5.1 Диагностика лидерства 6 6 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 5.2 Диагностика конфликта и стресса 6 6 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 6 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 6.1 Диагностика и психологическое сопровождение семей разного типа 7 7 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 6.2 Психология семейных конфликтов 7 7 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 7 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 7.1 Теория и практика экстренной психологической помощи 7 7 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 7.2 Основы коуч-консультирования 7 7 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 8 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7  к Профильному модулю

ЧФ ЯП 8.1 Психологические тренинги 4 4 2 2 72 30 30 42 42

ЧФ ЯП 8.1 Психологические тренинги 5 5 2 2 72 30 30 42 42

ЧФ ЯП 8.1 Психологические тренинги 6 6 3 3 108 32 32 76 76

ЧФ ЯП 8.2 Практикум по возрастной психологии 4 4 2 2 72 30 30 42 42

ЧФ ЯП 8.2 Практикум по возрастной психологии 5 5 2 2 72 32 32 40 40

ЧФ ЯП 8.2 Практикум по возрастной психологии 6 6 3 3 108 32 32 76 76

ЧФ ЯП 9

ЧФ ЯП 9.1 Информационная безопасность 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 9.2 Кибербезопасность 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

ЧФ ЯП 10

ЧФ ЯП 10.1 Естественнонаучная картина мира 3 3 2 2 72 65 25 40 7 7

ЧФ ЯП 10.2 Экологическая психология 3 3 2 2 72 65 25 40 7 7

ЧФ ЯП 11

ЧФ ЯП 11.1 Дифференциальная психология 8 8 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 11.2 Психология индивидуальных различий 8 8 2 2 72 63 28 35 9 9

ЧФ ЯП 12

ЧФ ЯП 12.1 Психология девиантного поведения 7 3 2 2 72 64 24 40 8 8

ЧФ ЯП 12.2 Психология экстремальных ситуаций 7 3 2 2 72 64 24 40 8 8

ЧФ ЯП 13

ЧФ ЯП 13.1 Психология семьи 3 3 2 2 72 42 14 28 30 30

ЧФ ЯП 13.2 Социальная психология в социальных практиках 3 3 2 2 72 42 14 28 30 30

ЧФ ЯП 14

ЧФ ЯП 14.1 Профессиональная этика 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 Коммуникативно-цифровому 
модулю

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 к Естественнонаучному 
модулю

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 к Общепрофессиональному 
модулю

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 к Социально-гуманитарному 
модулю

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12  к Социально-гуманитарному 
модулю

Дисциплины  по выбору Б1.В.ДВ.13 к Социально-гуманитарному 
модулю
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ЧФ ЯП 14.2 Права ребёнка 5 5 2 2 72 48 16 32 24 24

Всего по ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)                           30 10 36 2 202 28 29 29 22 31 27 21 15 7272 4036 1458 2578 3236 2156 1080

ПРАКТИКА

ОЧ ЯП Учебно-ознакомительная практика 4 4 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП 4 4 3 3 108 108 108

ОЧ ЯП 5 5 3 3 108 108 108

ОЧ ЯП 1 1 1 1 36 36 36

ОЧ ЯП Учебная практика (адаптационный семинар- тренинг) 1 1 1 1 36 36 36

ОЧ ЯП 2 2 1 1 36 36 36

ОЧ ЯП 3 3 1 1 36 36 36

ОЧ ЯП Научно- исследовательская (квалификационная) практика 8 8 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП Производственная практика в профильных организациях 6 6 3 3 108 108 108

ОЧ ЯП Производственная практика в профильных организациях 7 7 6 6 216 216 216

ОЧ ЯП Производственная практика в профильных организациях 3 3 1 1 36 36 36

Всего по ПРАКТИКА 11 32 2 1 2 9 3 3 6 6 1152 1152 1152

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Научно-исследовательская деятельность

Всего по НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОЧ ЯП 8 6 6 216 216 216

Всего по ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 6 6 216 216 216

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

ЧФ ЯП Физическая культура и спорт 2 1 2 х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х 76 36 40 40

ЧФ ЯП Физическая культура и спорт 3 2 х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х 76 36 40 40

ЧФ ЯП Физическая культура и спорт 4 1 4 х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х 76 36 40 40

ЧФ ЯП Физическая культура и спорт 5 2 х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х 76 36 40 40

ЧФ ЯП Физическая культура и спорт 6 1 6 х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х х 76 36 40 40

Всего по ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 3 380 180 200 200

ВСЕГО 30 21 39 2 240 30 30 31 31 34 30 27 27 8640 4036 1458 2578 4604 3524 1080

ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ*

* перечень дисциплин приведен в приложениях

Заведующий кафедрой  __________Е.Е. Блинова Декан ______________С.П. Ревенко

Учебный отдел ____________ И.И. Линник

Учебная практика                                                                                           
                                                                                                                         
                          

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)
Производственная практика                                                                         
                                                                                                                         
                                            

Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на 
соискание ученой степени кандидата наук

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы
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